中小学生该不该配手机？

主持人王梅：

参政议政

关注民情 民意 民生

各位好 这里是《政协论坛》

作为一种便利的沟通工具

手机已经成为我们日常生活中的

重要组成部分

据不完全统计

中国目前的手机

保有量已经超过了5亿

数量非常惊人

今年的11月

在深圳市政府纠风办主持的教育系统

行风政风评语活动的答询会上

中小学生用手机 早恋

以及单亲家庭学生心理健康

是家长们主要关注的三个问题

而学生用手机成为家长 老师

最为头疼的事情

那么中小学生到底有没有必要配备手机

手机对于孩子来说是利大还是弊大呢

好 今天请来的两位嘉宾是

深圳市政协委员 朱克恒老师

大家好 同学们好

南开大学附中深圳分校杨坚校长

也欢迎现场的观众朋友们 欢迎你们

带着这个问题

我们也做了一个小小的调查

开始我们现场的讨论之前

我们先来看一个短片

来看大屏幕
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手机他有时候交往太广泛

容易导致学生的一些不良交友

少数不太守纪律的学生

他容易用手机来作弊因此他带到学校来

我们是没有办法或者说不能禁止的

但是在校园内

不能让他用

整个校园就比较安静

比如像我们班一些同学住在关外

住很远 住在宝安

他每天必须住校

星期五放学之后要坐车

坐两个多小时回家

这种情况下

的确需要一个途径

跟家长在路上进行交流

有手机的是被老师发现也会被收调掉

也会影响学习

手机好肯定谁都想要

因为如果玩游戏都可以

但是现在主要一般我们都是

打电话发短信

所以好手机实际也没有用
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主持人王梅：

好 首先了解一下

我们现场两位嘉宾的观点

中小学生究竟有没有必要配备手机

利大还是弊大

朱老师 先阐述一下您的观点

深圳市政协委员 深圳高级中学教师 朱克恒:

我先讲 

我是坚决反对

我是持反对意见

我是不赞成中小学生

我这里边暂时不包括高中生

我是不赞成

主持人王梅：

那杨坚校长呢

南开大学附中深圳分校校长  杨  坚:

我坚决支持学生带手机

主持人王梅：

不仅支持

是坚决支持

对

好

我们刚才看了短片

其实中小学生配备手机

主要是解决一个沟通的问题

家长担心孩子的安全

特别是家离学校

比较远的那些家长

孩子有了手机

就能随时保持联系

这样就可能免了一些担心

我觉得这理由也可以理解

您为什么坚决地反对呢

深圳市政协委员 深圳高级中学教师 朱克恒:

：

我们小学生基本上

现在住宿的小学生很少的

基本上都是家长

或者是老人

爷爷奶奶 或者是外公外婆送

晚上接

他在学校这段时间

根本无须 

没必要去跟家长联系

他到学校就是读书

他要么读书上课

要么就是课外活动

他根本没有时间

也不需要跟家长去沟通如果家长对孩子不放心的话

他完全可以跟老师联系

所以说从这个角度来讲

我认为是站不住脚的

主持人王梅：

您说这话的时候

我发现杨校长都已经坐不住了

您赶紧反驳一下

南开大学附中深圳分校校长  杨  坚:

我觉得带手机利大于弊

首先它是一个现代科技产品的结晶

孩子们有权享受现代文明的成果

另外特别对于寄宿的学生来讲更有必要

因为这个手机能成为

他跟家长沟通的一个

非常重要的情感通道

可能有的人也会说

学校有200电话 有IC卡

但我觉得IC卡和200

有个什么毛病呢

可以保证孩子联系到家长

但是无法保证家长联系到孩子

第二 200卡 固定电话与手机

它的通话的情境是不一样的

它不具私密性

当我们的孩子有一些深层次的情感

要跟父母做一些沟通的话

我今天很兴奋

我今天很快乐

我今天很痛苦

需要表达的时候

他就会有所顾忌

所以在这个意义上讲

手机成为学生和家长一个

非常重要的感情纽带

另外它还不体现于此

有了手机之后

你可能会加强跟老师的联系

和家长的联系

和同学的联系

可以增强之间的感情

深圳市政协委员 深圳高级中学教师 朱克恒:

刚才杨校长讲到高科技的东西

其实不是所有高科技的东西

我们都要让孩子去享受

这还分个时段

如果一个高科技的东西

对某一部分群体

它产生的负面影响大于正面影响

那就应该禁止

管理本身就是一种教育

主持人王梅：

好

我们现场两位嘉宾

我们了解了他们的观点

一位坚决反对

一位坚决支持

我问一下我们场下的这些观众

支持的请举出红牌

反对的举出蓝牌

我们来了解一下

刚才这位小姑娘举出了红牌子

你来说一下你的观点

好吗

现场观众：

我觉得我今天带手机

纯粹是为了跟家长保持联系

平常我上课外班的时候

家长就给我配备一个手机

方便跟他联系

在学校

我一般都是把手机放在书包里面

不开机

很多人都不知道

出去有急事需要的话

我就会把它打开

给孩子带手机要给他讲清利弊

手机的目的

第一 让爸爸妈妈放心

因为由于工作的性质

我们很晚回家

孩子放学了

打一个电话或者

发一个信息告诉妈妈

告诉爸爸

说我今天几点能到家

这样免去担心

没有后顾之忧

现场观众：

我们班有某些同学

他们都是拿那些手机来

并不是所有的同学

带手机来都是与家长联系

或者向家长报平安

他们有一些同学带手机来

都是上网 QQ之类聊天的

或者是发一些很有趣的图片

发给同学

现场观众：

我认为在学校教室里面

如果我们要是玩游戏的话

我反驳这一观点

他要是想玩游戏的话

他可以带游戏机

非得带手机才能玩游戏

现场观众：   

我哥哥他同学

他们就用手机挂那种无线QQ

经常有同学找他聊天

上课的时候可能同他爸爸妈妈

或者网上跟他聊天

然后声音挺大的

就扰乱了课堂秩序

现场观众：

我发现有一些同学在睡觉的时候

就会拿手机去和

别的不在中午睡觉的那些同学聊

发短信聊天。

现场观众：

同学说的那几点

就可以总结为十二个字

影响休息 贻误学业 沉迷游戏

主持人王梅：

我们也知道一些

大家除了沟通

我们也听孩子们讲了这么多

除了沟通 聊天 上网

发短信 耽误午休等

很多家长就有这样的担心

如果这个手机只用来沟通

肯定大家100%的支持

但是同学就是用它干了别的了

所以就怕影响学习

你觉得会影响学习吗

深圳市政协委员 深圳高级中学教师 朱克恒:

其实影响很大

刚才有位同学已经讲了

学生晚上在发信息 发短信

有的学生躲在被窝里面

跟同学发短信

他影响休息

影响休息是不是要影响学习

影响休息势必要影响学习

还有他想 

考虑给同学发什么样的信息

这都要耽误他的时间

所以这种情况下

这种前提下

再加上我们现在的手机

现在的功能特别强大

马上3D手机出来以后

可以发更丰富的东西

可能同学们更爱玩了

玩的空间更多

玩的空间大于用的空间

那孩子们没有自制力

学生的交流实际上

在学校里面就是跟老师交流

跟同学交流

这些都可以面对面的交流

跟家长交流

他放学回家可以跟家长交流

他读书时候

没有必要去和家长频繁的交流

有什么必要交流

主持人王梅：

杨校长是不是认为

完全沟通的能力被那些玩

耽误学习 影响学习

这个而取代了

其实它沟通的功能

已经降到最低了

南开大学附中深圳分校校长  杨  坚:

这种担心不是多余的

重要的怎么防止这个手机变成一个手雷

这就刚才说怎么使用的问题

刚才说的影响学习

比如我们要有几个限制

第一个要限制时间

非教学时间才能用

教学的时间不能用

也就是说上学 放学的途中可以用

第二个使用的区域

那也就是非教学区域才能用

只能在生活区 运动区

或者其他地方用

第三 我觉得还得限金额

一个月比如说用20元 30元

这个要进行约定

第四要限使用对象

这个手机只能跟妈妈联系

或者跟爸爸联系

或者跟有限的几个人联系

也就是在这个过程当中

孩子们必须向学校申请使用权

学校有批准权

同学们有监督权

家长们有知情权

并且这个过程当中

孩子们要写陈述自己的理由

要在班上进行公示

要不会引起跟风

通过这几个过程来讲

只要合理的使用

就不会对学习构成影响

刚才朱老师讲的孩子的自律能力不强

这个我认为恰恰是

对孩子进行自律能力 公德意识以及规则意识最佳的一个培养的契机

如果他面对现在一个小小的

用手机的一个小小的诱惑

他都抵抗不了

长大他还会接受更多

更不一样的诱惑

小时候出的问题是小问题

大时候出了问题叫大麻烦

我现在正好教他怎么抵抗这种诱惑

怎么自律

主持人王梅：

你看杨校长这么一说

好像很容易化弊为利了

深圳市政协委员 深圳高级中学教师 朱克恒:

这个我们可以打一个比方

就像你考验一个饥饿很久的人一样

你非要拿一个东西放在他面前

好吃的东西 你不要吃

这种教育到底起到什么作用

事实上可以了解一下台下的同学们

他们是不是能够自律控制好去怎么用

我觉得这个很重要的

我认为他是很难做到的

你有了手机

有了这个东西

那他就要用

你要干脆这样做

最好的一种管理方法

进校门之后就给他全部收来

然后到周末回去的时候再发给他

岂不更好吗

我们现在讲的话题就是

在校园里面不要用手机

家长给他配手机

这个东西我们不好管

家长给你配飞机也可以呀

但你不要开到学校里面来

南开大学附中深圳分校校长  杨  坚:

朱老师讲的这个方法

他就说这个禁止是一种最简单

也可能是最有效的办法

但我认为不是最科学 最合理的方法

相反它会产生一些负作用

比如说告诉孩子强权意识 逆反心理

实际上我们现在很多孩子配手机

他不一定说我是准备用来干坏事的

他也许就是满足一下好奇心和新鲜感

追求一下成人化

找一个感觉

拿一个手机

深圳市政协委员 深圳高级中学教师 朱克恒:

因为在孩子心目当中

玩手机并不是坏事

并不一定是坏事

所以你这个理解

孩子不一定说

我玩手机是坏事

但是只不过家长 教师 教育工作者

对孩子拿手机

过多的影响他的学业表现担忧

另外还有

刚才我们有的同学也讲了

他在发信息

这个发信息会不会

触发学生的早恋

当然我们不能讲

以前没有手机的时候

当然也有学生会早恋

但是有了手机这个东西

他的确会给学生提供一个很方便

以前要见面

红红脸才能说

现在手机短信发过去了

这种情况会不会促使

这个我没调查

只不过有这种推论

再来

同学们之间发的什么信息

发的什么信息

现在家长 学校 老师

都没法控制的

没法检查

像个人信件一样

是没法去检查

他发的信息健康不健康

会不会一些成人的信息

都传到他们那边去发

你都很难去控制

所以你说管理…教育的问题

所以很多东西是有诱惑的

在强大的诱惑之前

教育有的时候显得很微弱的

主持人王梅：

朱老师又说了一个很严重的问题

就是学生早恋

我们开篇说到学生家长最担心的三个问题

第一是用手机

第二就是早恋

这两个还扭在一起了

用手机有可能诱发早恋

提供方便

或者说提供方便

对

说个话得红个脸

递个纸条可能被别人看到

这一下一按键

信息就出去了

杨校长

您觉得会不会诱发早恋

南开大学附中深圳分校校长  杨  坚:

我觉得手机不是诱发早恋的元凶，

但是谈早恋

可能是寻求一个方便

刚才朱老师讲到

没有手机还可以写纸条

咱们这一代人就写纸条过来的

另外我再讲的就是

现在的手机引发早恋这个问题

不能说因为有可能引发早恋

我们就禁止使用手机

那还有很多可能

其实这也是非常小的一个概率

深圳市政协委员 深圳高级中学教师 朱克恒:

这是一种可能性

它是弊端的一种

所以我们现在考虑问题

就是要考虑它

利大于弊还是弊大于利

现在就是讨论这个问题

南开大学附中深圳分校校长  杨  坚:

我刚才讲了

手机没有的话

他会通过其他的方式

我记得我们那个年代流行一首诗

孩子他只要早恋

不是一个手机就能解决的

汪国真说过

躲开的只是身影

躲不开的是默默情怀

更多的我们要给他塑造

建立一种什么样的价值观很关键

主持人王梅：

越说越严重了

同学们 家长们发表一下观点

你们遇到手机能够诱发早恋

或者说你们男同学

女同学互发信息吗

现场观众：

我觉得拒绝诱惑的最好方法

就是远离诱惑

而且比如说网吧吧

网吧就是绝对禁止未成年人进去的

旁边那位同学举了半天手了

现场观众：

我两次去同一家早餐店吃早餐

我吃完早餐一站起来

就看到旁边那个男的初中生

他就手机里存了一些不良的图片

主持人王梅：

对于像刚才那个女孩子

她很乖

叫不要做什么

能做什么

她能够做到

很多调皮捣蛋的

自控能力很差

他完全做不到

深圳市政协委员 深圳高级中学教师 朱克恒:

对于整个学生群体来讲

可能一两个

或者说30%的学生去玩手机

拿手机去玩影响学习

可能也不算什么

但是对于家长来讲就一个

他的孩子玩手机耽误了学业

对他来说就一个

影响就是100%

主持人王梅：

想起来要问一下

来到现场的这些小朋友

学生们

有哪些带了手机的

把你的手机展示一下

现场观众：

我的手机是诺基亚一款比较老一点的

目前它的功能就只有打电话

发信息

然后存储一些有用的文件

附带一点点就是拍照的功能

但是对我们生活可能是一种纪念

但是对我们学习都没有太大的打扰

现场观众：

对你都是有用的

我的手机我也不知道叫什么牌子

上面有个M的

它这里面的功能

摩托罗拉的

这里面那些功能打电话

还有发信息

这个不能上网玩游戏。

如果你的同学

你的好朋友都有

特别漂亮特别新款的手机

你们会羡慕吗 想要吗 

现场观众：

我如果要是看到我同学

有一款非常漂亮

非常时髦那种

我肯定是想要

想也有一部那样的手机

但是我觉得那样是一种奢求

主持人王梅：

看

孩子的心理就是看见好的

肯定是想要。

深圳市政协委员 深圳高级中学教师 朱克恒:

刚才杨校长也承认

不光是成人

小孩子也有

都有攀比心理

而且孩子对于新奇又有一种本能的追求

往往孩子们用手机以后

他自然就会产生一种攀比心理

你的手机比我的好

你的手机又比我好

自然就会产生这种攀比心

这里面我们就会为一部分学生担心了

什么样的学生呢

如果家庭条件比较困难一点的学生

他确实家长

他自己家长压力很大

你说既然配手机了

你的孩子不能不配吧

如果统一配的话

你的孩子不能不配

你要配手机

那么配手机

别的孩子手机在翻新

别的手机

人家用了很先进的手机

你这还用一个老土的手机

那么学生自己

他不是成年人

成年人无所谓

我的手机怎么样

我只要能通话就可以

但是孩子们

他的心理会受刺激

即使他能够做到这一点

说我控制

我家里比较困难

我可以用一个好的手机

不要去更新换代

不要去赶时髦

但是实际上他自己

还是有一定自卑心理

多多少少会产生一些阴影

所以造成学生的互相攀比

这种情况也是对学生的一种负面教育

主持人王梅：  

杨校长

朱老师的意见就是弊确实是太大了

而且刚才讲到了是影响学习

攀比心理

都可能影响到孩子

南开大学附中深圳分校校长  杨  坚:

我们能不能够开发出

一种适合学生的专用手机和专门的服务项目

比如说刚才大家觉得它太贵重

容易引起坏人

那么我们把它的功能简单化

比如讲这个手机不能上网

不能玩游戏

只保留通话和信息的功能

并且还需要增加什么功能呢

英汉辞典 新华字典

以及等等

现在很多文曲星这样的功能

那我们简化它的功能

同时在样式上我们给它简单化

或者说统一化

大家都是萝卜或者青菜

比啥呢

深圳市政协委员 深圳高级中学教师 朱克恒:

问题是还有一条

这种手机一旦出来以后

你学校怎么能保证

每个学生都用这种手机

他不要校服

学生没穿校服一下看出来了

他带手机

他本身就是很隐蔽的

你怎么去保证他身上

带的是你给他推荐的这种手机

他完全有可能是拿更好的手机

你根本不知道

或者说他干脆迷惑你

他自己拿另外一个手机

另外一个好的手机装在包里面

手里面拿着你这个

跟家长联系的时候

他就拿着你同意他配的这种手机

完全可以这样

造成这种情况

这样学校更乱了

因为你已经提倡他可以用手机了

这样带来的负面影响会更大

主持人王梅：

朱老师认为您的过于理想化了

您自己觉得这个操作性怎么样

南开大学附中深圳分校校长  杨  坚:

我觉得很好操作

这个事情不是一禁就能了之的

如果我们很多的禁令发下去禁而不止

还不是损伤我们自己学校制度的权威吗

主持人王梅：

我们场上辩论得很激烈

今天来到现场的还有深圳市妇联

妇女儿童心理咨询中心的专家王老师

欢迎您来到我们的现场

现场观众：

我们首先从学生的心理来讲一下

因为学生很需要的一个

而且是学生都有好奇心和探索欲望

如果说我们绝对地禁止他

他肯定心理是不平衡的

所以在给孩子使用手机的时候

应该给他讲清楚这个危害在哪里

那么你在使用的时候

当然要避免危害

而发挥它的长处

制定一些规章制度

也是要切实可行的

由三方来规定

孩子们会心悦诚服地接受

当然如果说是他心理就清楚

他碰到雷区

那就会取消他的权利

所以这样对他肯定是有个限制

光靠自律

那是不可能完全达到目的的

主持人王梅：

好

关于这个问题

我们已经辩论了这么久

其实我们的记者在街头

也进行了一个随机的采访

来看看他们是怎么说的

来看大屏幕
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禁止就不要带手机了

或者和家长进行一个联系和沟通

从源头这个渠道上来禁止

假如有条件也适当可以

可以

为什么呢

方便

现在都是信息时代

上课的时候不专心听讲

有时候信息来

有时候电话又打起来了

影响成绩问题

一般我不太赞成

因为我觉得小孩用手机

真的意义不是很大

可能用来聊天 上网之类的

我觉得可能会有点影响吧

上个星期五的晚上半夜一点的时候

我们都知道

有一个女生给一个男生发信息

这对初中孩子阶段来讲

我建议应该说不提倡收集到学校
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主持人王梅：

支持者有之

反对者有之

反对的多一点

为了做这期节目

我们也搜集了一些国内外学校的做法和一些政协委员和网友的一些看法，我们来听一下。2006年12月，希腊就因为学生用手机传播暴力内容而封杀中小学生手机，而美国在2007年1月份也开始在222所公立学校禁止使用手机，这是国外的情况了。在国内，像大连沙河口区绿波小区的陈玉林女士，她允许小学六年级的女儿带手机上学，但是要求女儿每个月的电话费要在50元之内，一旦超标，将查话费单，并从女儿的零花钱中扣除，这个例子可能家长们从管理的角度出发来想的。像政协委员于健认为，中小学生用手机弊大于利，除了通讯，他们还会用于游戏、上网等各个方面，但是也不能绝对禁止，应该加强教育，让学生合理使用。政协委员陈泽衍认为，现在中小学生配手机很普遍，像他所在的一所民办学校，基本学生都有手机，中小学生配手机有利有弊，但是具体哪一个大一点，很难说清楚。政协委员罗成侯认为，现在的中小学生用手机大部分用来玩游戏、上网，用来联系的机会很少，建议学校可以允许学生集中一段时间用手机来和家长联系，其他时间交给老师统一管理。

这是我们搜集到的一些

国内外学校的做法

和政协委员和网友的一些看法

节目的最后

请两位都用一两句话

来总结一下

作为我们的结束

深圳市政协委员 深圳高级中学教师 朱克恒:

我觉得是这样的

任何一个先进的技术

还是我刚才那句话

就是当它对某一个人群的负面影响

大于正面影响的时候

我们就要禁止

如果是利大于弊

我们就可以提倡

南开大学附中深圳分校校长  杨  坚:

我觉得

我还是支持孩子们带手机

但是在这个过程当中

希望所有的孩子们要化弊为利

为争取我们自己

使用手机的权利添加更多的注解

主持人王梅：

其实从本质上来说

小学生是否在学校

使用手机还是一个管理的问题

无论是学校还是家长

都应该引导学生理性地对待手机

合理文明地使用手机

比如规定学生什么时间

什么时候能用

什么时候不能用

化弊为利

其实我们今天的讨论

并不能给一个结论

只是抛砖引玉

希望这个问题能引起大家

更深入的探讨和思考

好了

这期节目到这里就结束了

非常感谢两位嘉宾

感谢现场的观众们

好 下期节目再见
